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诃子提取液对家兔离体肠平滑肌的影响 

邬国栋 张 东 高洪波 刘和莉 徐继辉 

(包头医学院，内蒙古 包头 014060)) 

摘 要：目的：观察诃子水提取液和醇提取液对兔离体肠平滑肌收缩活动的影响。方法：以兔离体肠平滑肌收缩幅度、张 

力、收缩频率、活动力为指标，采用 BL一420E+生物机能实验系统，观察诃子水提取液和醇提取液对兔离体肠平滑肌的影 

响。结果：诃予水提取液和醇提取液均可使兔离体肠平滑肌收缩幅度降低、张力减小、频率变慢，活动力降低。结论 ：诃子 

水提取液和醇提取液对兔离体肠平滑肌活动具有抑制作用。 
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诃 子 Tenninalia chebula Retz、毛 诃 子 T．be／／ir／ca 

(Gaertn．)Roxb．和余甘子Phyllanthusem—blicaI．都是中药中 

的外来药，而且又是藏医学中常用药。在藏药经典著作《晶 

珠本草》里“诃子”被称为“藏药之王”。诃子在蒙药中应用 

比例最大，功用最广泛，被称之蒙药之王⋯。凡风热疹毒、 

咽喉干痛、暴发火服、湿热黄疸、中风不遂、肝区刺痛、脾湿 

胃胀、积滞不化、慢性泄泻、心悸癫狂等及各种中毒均可用 

之，尤其解草乌之毒效果甚佳 】。诃子功效甚多，其中在肛 

肠疾病的治疗中也发挥着独特的作用，但治疗肛肠疾病缺 

乏基础研究理论的支持 ，所以本实验采用离体小肠法，观察 

诃子提取液对兔离体小肠自发性收缩活动的影响，为诃子 

的l临床应用及进一步的基础研究提供理论依据。 

1 材 料 

1．1 药品及试剂：诃子购 自呼和浩特市凯蒙大药房。 

NaC1、KCI、MgSO4、7I-I2O、NaH2PO4、NaHCO~、CaCI~、葡萄糖均 

为市售分析纯。 

1．2 动物：普通健康家兔，雌雄兼用，体重 2．5-4-0．5kg，由 

包头医学院动物实验中心提供。 

1．3 仪器：BL一420E+生物机能实验系统(成都泰盟电子 

有限公司)；HW一400恒温平滑肌浴槽(成都泰盟电子有限 

公司)；微量移液器 50～5oot,1(~海求精生化试剂仪器有限 

公司)。 

2 方 法 

2．1溶液的制备：①诃子水提取液：诃子 50g，粉碎，加 300ml 

水回流提取 3h，过滤，残渣再用 300ml水提取 2h，过滤，合并 

2次滤液，减压浓缩至每n1l相当于生药量 0．5g。②诃子醇 

提取液：诃子 50g，粉碎，加 300m170％乙醇回流提取 3h，过 

滤，残渣再用300m170％乙醇提取 2h，过滤，合并 2次滤液， 

减压浓缩至每 rnl相当于生药量 0．5g。③台氏液配制：称取 

NaCB．0g、KC10．2g、MgSO4．7H2O0．26g、Nafl~PO44．2H2O0． 

065g、NaHCO31．0g、CaC120．2g、葡萄糖 1．0g。先将氯化钙用 

蒸馏水溶解完全，再溶解其他 6种物质，转移至容量瓶中， 

用蒸馏水定容至 100(hnl。 

2．2 标本制备：取健康家兔 ，用棒击法致死，打开腹腔，迅 

速剪取十二指肠及空肠，立即置于盛有混合气(95％02+ 

5％CO~)饱和的Tyrode溶液中，洗去内容物，剪成 1．5～2cm 

左右，并剪去肠管周围的脂肪和结缔组织，待用。 

2．3 对兔正常离体肠平滑肌运动的影响：打开 HW一400 

恒温平滑肌浴槽，使浴槽内温度保持为 37±0．5'E。打开 

BL一420E+生物机能实验系统，调零，定标 ，在一通道的输 

入接口上安装拉力换能器，“输入信号”为“一通道，张力”· 

增益调节 G=50，时问常数 T=DC，滤波调节 F=30Hz，扫描 

速度 S=8．00Idly。取标本，两端对角穿线，将其放在盛有 

20mlTyrode溶液的恒温浴管中，上端连接拉力换能器 ，下端 

系于 L型钩上固定，同时通入混合气 60～80个气泡／min。 

标本负荷 lg，平衡 30rain，待试验系统稳定后，开始实验 。 

先描记 10min正常肠平 8滑肌收缩曲线，等收缩波形 

呈稳定的正余弦曲线或稳定波形后向浴槽中加入诃子水提 

取 液 0．．25mL、或醇提取 液 0．15mL，记录给药后 5min肠平滑 

肌收缩曲线，弃去肠段 ，重复实验。每种药物完成后，立即 

用新鲜台氏液冲洗 3次，待肠管舒缩恢复正常后才可进行 

下一次给药，无法恢复正常舒缩的肠段弃去。 

2．4 统计学处理：实验数据均以 x--s表示 ，采用 SPSS11．5 

统计学软件包进行统计分析。 

3 结 果 

3．1 诃子水提取液对兔离体肠平滑肌的影响：见表 1。 

3．2 诃子醇提取液对兔离体肠平滑肌的影响：见表 2。 

由表 1可知，与给药前比较，诃子水提取液可使十二指 

肠平滑肌收缩幅度降低(P<0．05)、频率减慢(P<0．01)、 

肠活动力下降(P<0．O1)，对张力影响较小，统计学无最著 

性差异；同时诃子水提取液可使空肠平滑肌收缩张力减小、 

幅度降低、频率变慢、肠活动力下降，具有非常显著性差异 
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(P<0．01)。 

由表 2可知，与给药前比较，诃子醇提取液可使十二指 

肠平滑肌收缩张力减小、幅度降低、频率减慢、肠活动力下 

降，具有非常显著性差异(P<0．O1)；同时诃子醇提取液可 

使空肠平滑肌收缩张力减小、幅度降低、频率变慢、肠活动 

力下降，具有非常显著性差异(P<O．O1)。 

表 1 诃子水提取液对兔离体肠平滑肌的影响( ±s，n=8) 

注：两种肠段各与给药前比较，*P<O．05，有显著性差异；**P<0．O1，有非常显著性差异。 

表2 诃子醇提取液对兔离体肠平滑肌的影响(二±s。13=8) 

注：两种肠段各与给药前比较，*P<O．05，有显著性差异；**P<0．O1，有非常显著性差异。 

图 1 诃子水提取液对兔离体十二指肠平滑肌的影响 

图2 诃子水提取液对兔离体空肠平滑肌的影响 

图3 诃子醇提取液对兔离体十二指肠平滑肌的影响 

图4 诃子醇提取液对兔离体空肠平滑肌的影晌 

4 讨 论 

诃子(Fmctus cheb~ae)，原名诃黎勒，为使君子科落叶 

乔木诃子树的干燥成熟果实，可煨用或去核取肉用。诃子 

原产于印度、缅甸、马来西亚等国，我国广东、广西、云南等 

省也有栽培。诃子果实的有效成分为鞣质，其中主要成分 

为诃子酸、没食子酰葡萄糖、没食子酰的简单酯类化合物及 

葸醌类物质。诃子性平，味苦，酸涩，具有涩肠止泻，敛肺止 

咳的功效。其主治久泻久痢，拉稀带血，久咳喘急，肺热咳 

嗽，脱肛及子宫脱垂等0]。I临床也有关于诃子治疗肛肠疾 

病的报道，但诃子治疗肛肠疾病缺乏基础理论的支持，所以 

本课题组先选取兔离体肠平滑肌进行试验，初步观察诃子 

对兔离体十二指肠和空肠平滑肌自发性收缩活动的影响， 

为进一步的实验奠定基础。 

离体胃肠平滑肌在一定营养液中，在恒定的温度和有 

氧等条件下，可显示出自发性的收缩活动，该实验操作简 

便，实验条件容易控制，为常规的药物初筛方法。将药物加 

入营养液中，可观察到其对胃肠平滑肌 自发性收缩活动的 

影响，也可观察药物对激动剂的拮抗作用 ，或阻断剂对药物 
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的拮抗作用 。 

本实验结果提示，诃子水提取液可使兔离体十二指肠 

和空肠平滑肌收缩张力减小、幅度降低、频率变慢、活动力 

降低 ，具有显著性差异(P<0．05或 P<0．01)；诃子醇提取 

液可使兔离体十二指肠和空肠平滑肌收缩张力减小、幅度 

降低、频率变慢、活动力降低，具有非常显著性差异(P<0． 

O1)。表明诃子水提取液和醇提取液对兔离体肠平滑肌 自 

发性收缩活动有显著抑制作用。 

诃子提取液能明显抑制兔离体肠平滑肌的自发性收缩 

活动，但提取液成分复杂，不知是哪种或哪几种成分在发挥 

作用，还需要进一步分离提取；同时诃子提取液抑制肠平滑 

肌收缩活动是阻断 M受体，还是抑制钙离子内流或通过其 

他作用机制发挥作用，还有待进一步进行深入研究。 
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蒙药肉豆蔻对大鼠心律失常的作用及机制研究△ 

伊 乐 马月宏 莎茹拉 吴羲尧 爱 民 

(内蒙古医学院，内蒙古 呼和浩特 010059) 

摘 要：观察蒙药肉豆蔻3种不同剂量对于氯化钙大鼠心律失常心电图的影响，探讨肉豆蔻对心律失常大鼠心率、P一1l间 

期、Q—T问期、室颤发生率及死亡率的作用及机制。结果表明：肉豆蔻给药组能够明显降低实验性心律失常大鼠的心率， 

同时延长P～R间期及Q—T间期；肉豆蔻给药组心律失常大鼠的室颤发生率(37．5％)和死亡率(25，0％)明显低于氯化钙 

诱发空白对照组室颤发生率(87．5％，P<0．05)及死亡率(100．O％，P<0．01)。实验证明蒙药肉豆蔻对氯化钙诱发的大鼠 

心律失常具有的保护作用。 

关键词：蒙药；肉豆蔻；心电图；心律失常；作用机制；研究 
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心律失常作为心血管疾病的常见临床表现，严重危害 

人类的健康和生命 ，寻找稳定、快速、高效的抗心律失常药 

物是 目前抗心律失常基础研究的热点。肉豆蔻蒙药名匝 

迪 。用于心赫依、心绞痛、心悸、昏迷 、消化不良“ 。蒙医药 

中所谓的心赫依病，亦即西医临床的心脏疾病，在《蒙医金 

匮》中记载的用于治疗赫依症的 l3个传统蒙药验方中，均 

将肉豆蔻入药，而且其中有 6个验方将肉豆蔻作为主药 。 

可见蒙医药用肉豆蔻来治疗心脏疾病有着悠久的历史和丰 

富的Il缶床经验。但是肉豆蔻抗心律失常的动物实验研究未 

见相关报道，本实验观察高、中、低 3种不同剂量蒙药肉豆 

蔻对于氯化钙诱发的大鼠心律失常心电图的影响，探讨肉 

豆蔻对心律失常大鼠心率、P—R问期、Q—T问期、室颤发 
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生率及死亡率的作用及机制，为蒙药肉豆蔻抗心律失常作 

用及机制研究提供动物实验依据。 

1 材料和方法 

1．1 实验材料 

1．1．1实验动物：健康成年Wistar大白鼠，雌雄兼用，体重 

180～220g，许可证号 SCXK(蒙)2002—0001(清洁级)，由内 

蒙古大学实验动物研究中心提供。 

1．1．2 药品：肉豆蔻(nutmeg)，购 自内蒙古药材公司，实验 

前制成 100％肉豆蔻水提液；乌头碱，E．Merck出品，加盐酸 

溶解，调 PH值 7—8之间，用生理盐水配成所需浓度0 ；维 

拉帕米，山东鲁能制药有限公司生产，批号 0302293。 

1．1．3 器材：WV—GP410 Panasonic视频采集器，日本 Pa． 

nasonic公司；XDH一3动物心电图机，上海医用电子仪器 

厂；XB—D1心电示波器，丹东十四无线电厂。 

1．2 实验方法与步骤 

1．2．1 大白鼠模型制备与分组：健康成年 Wistar大鼠40 


