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蒙药清热八味散对小鼠免疫功能的影响
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摘 要：目的 研究蒙药清热八味散对小鼠免疫功能影响的药效学作用。方法 以环磷酰胺造成小鼠免疫功能低下模型，分

别测定蒙药清热八味散对小鼠溶血素抗体和淋巴细胞增殖作用等免疫功能的影响。结果 蒙药清热八味散可提高环磷酰胺

模型小鼠脾细胞自发增殖反应和 -./ ,诱导的脾细胞增殖反应及小鼠溶血素抗体生成。结论 蒙药清热八味散可提高小鼠
免疫功能，为防治“非典”的辅助用药提供了科学依据。
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在预防和治疗“非典”期间，蒙药清热八味散（蒙

语为：额日赫木 $ #）是内蒙古自治区科技厅与部分
著名蒙医药专家重点向临床推荐治疗“非典”的蒙药

成药之一。蒙药清热八味散主要由檀香、石膏、红

花、苦地丁、瞿麦、胡黄连、麦冬、牛黄等八味传统药

材组成。其功能蒙医认为有清疫热、消粘毒之作用，

与中医所述清热解毒作用相似。临床认为，清热八

味散能够全面改善“非典”患者的症状，提高机体免

疫力。可作为“非典”治疗的辅助用药。为了进一步

探讨清热八味散的药效学作用，本实验采用注射环

磷酰胺诱导形成小鼠免疫功能低下模型，分别测定

蒙药清热八味散对小鼠溶血素抗体和淋巴细胞增殖

作用等指标，确证了清热八味散对小鼠具有提高免

疫功能的作用。报告如下：

A 材料

A WA 试验动物 昆明种小白鼠，质量 !# Y &&4（军事
医学科学院实验动物中心，动物质量合格证：

QEB%)""Z，实验动物设施条件认可证 Q=;%)""!）。
A WB 仪器与试药 清热八味散呈淡清黄色粉未状，
（内蒙古乌兰浩特中蒙制药有限公司，批号

"*"("’!&）；盐酸左旋咪唑片（&)I4 [片，湖南洞庭药
业股份有限公司，批号 "*")&*）；环磷酰胺（-N）粉针
剂（&""I4 [瓶，江苏恒瑞医药股份有限公司，批号
"&"#"*&!）；9K#()&, C\5\0=分光光度计 6.S?P )(!"
型 -:&培养箱（美国 >,K-:公司）；9?GX?OH?G %’型细
胞收集仪（美国 T:6TA公司）；67MG.Q?H2 TG7P2] !()"
型微量液闪仪（美国 K?G^7/ API?G公司）。

B 方法与结果

B WA 小鼠溶血素抗体生成试验［!］ 取健康!小鼠，
按体重随机分为 ’ 组，正常对照组、环磷酰胺模型
组、-N _阳性对照药左旋咪唑组、-N _八味散（* W #"、
& W("、! W )&4·^4$ !）三个剂量组，每组 !" 只。 74，‘S
（正常对照组给予等体积的纯化水），连续 ZS，给药
后 )S，每只鼠给予 * a)（X [ X）稀释的绵羊红细胞（=+5
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!"）悬液 # $%&’ (只，)*，+,后，除正常对照组外，各组
小鼠给环磷酰胺 +-&.·/.0 +体重（# $ %&’ ( %#.），)*，次
日再以同剂量注射一次。免疫 12后，摘除小鼠眼球
取血，分离血清，用生理氯化钠液液将血清稀释 %##
倍，取稀释血清 +&’ 加入 +#3 45!" #$ -&’，置冰浴
中，每管加入以生理氯化钠溶液 + 6+#稀释过的豚鼠
血清 +&’，789恒温水浴中保温 +#&):，随即放入冰
浴终止反应。再以 % ###; ( &):离心 +#&):，取上清液
+&’，加都氏液 7&’混匀，放置 +#&):后，以对照管为
空白对照，在 -1#:&处用分光光度计测定各样品的
吸收度值。另取 45!" 稀释液 # $ +%-&’，加都氏液
%&’，放置 +#&):后测定吸收度值，该吸收度为 45!"
半数溶血时的测定值。<"-#按下式计算：见表 +。

样品 <"-# =
样品吸收度值

45!"半数溶血时吸收度值 >血清稀释倍数

表 + 八味散对 "?处理小鼠溶血素抗体生成的影响（!! @ "，# = +#）

!"# + $%%&’( )% *+,-.&#"/&+0", ), ",(+#)12 )% 3&4)520+,

+, 62 (.&"(&1 4+’&（!! @ "，# = +#）

组 别 剂量（.·/.0 +） <"-#
正常对照组 ⋯ +A$7A @ +$A1
"?模型组 ⋯ #$A7 @ #$-+B

左旋咪唑 #$#7C C $%C @ #$A7.

"? D八味散 7 $A % $1A @ +$1#.

% $1 % $%% @ +$+C.

+ $-% + $A1 @ #$7%.

注：与正常对照组比较，B$ E #$#+；与 "?模型组比较，.$ E #$#+

7 $7 对小鼠淋巴细胞增殖反应的影响［%］ 取健康

"小鼠，按体重随机分为 F 组正常对照组、"? 模型
组、"? D阳性对照药左旋咪唑组、"? D八味散（7 $ A#、
% $1#、+ $ -%.·/.0 +）三个剂量组，每组 +# 只。 ).，G2
（正常对照组和 "?模型组给等体积的蒸馏水），连续
82。药后 -2，除正常对照组外，各组小鼠按环磷酰
胺 +-&.·/.0 +体重（# $ %&’ ( %#.）)*，次日再以同剂量
注射一次。第 A2取小鼠脾脏制备脾细胞悬液，实验
用染料排斥法鉴定细胞存活率结果在 C-3以上；用
甲基7< 0胸腺嘧啶核苷（7< 0 H25）掺入法测定八味
散对小鼠 "I: J诱导的淋巴细胞增殖反应的影响，
具体操作如下：

将脾细胞浓度调整为 - > +#F·&’0 +，向 "IKLM; CF
孔板加入脾细胞悬液 +##!’ (孔，然后加入 +F1# 液
+##!’ (孔（检测脾细胞自发增殖反应）或 +!.·&’

0 +的

"I: J +##!’ (孔（检测 "I: J诱导的脾细胞自发增殖
反应），设 +# 个复孔，置 789、饱和湿度和 -3 "N%

培养箱中培养 8%,，在终止培养前 +F, 加入 +#!")·
&’0 +的7< 0 H25 %#!’（8 $ 1/!G）(孔。用 CF 孔板细胞
收集仪收集样品于滤膜上，干燥后加闪烁液，用微量

液内仪测定每孔放射性（!G）。结果见表 %。
表 % 八味散对 "?处理小鼠脾细胞增殖反应的影响（!! @ "，# = +#）

!"# % $%%&’( )% *+,-.&#"/&+0", ), 52483)’2(& 495(+85+’"(+),

+, 62 (.&"(&1 4+’&（!! @ "，# = +#）

组别
剂量

（.·/.0 +）

7< 0 H25掺入值（B*&，!! @ "）

"I: J（ 0） "I: J（# $-!.·&’
0 +）

正常对照组 ⋯ +%-A @ +A8 8AF- @ CA8
"?模型组 ⋯ F%7 @ +#% %%+A @ 1-1B

"? D左旋咪唑 #$#7C %%+7 @ %%+ +7%-F @ %FA8.

"? D八味散 +$-% +7F% @ 1#7. C7-% @ +-7%.

7 $#1 %#77 @ 7F+. ++--F @ %7F-.

7 $A# %7#A @ 7AF. ++C87 @ %++7.

注：与正常对照组比较，B$ E #$#+；与 "?模型组比较，.$ E #$#+

结果 "?模型小鼠脾细胞自发增殖反应和 "I:
J诱导的脾细胞增殖反应较正常对照组明显降低，
给予八味散高、中、低三个剂量及阳性对照药佐旋咪

唑均使7< 0 H25掺入值明显增加，提示八味散对 "?
所致小鼠 H细胞功能降低具有明显的改善作用。

: 讨论

: $; 从八味散对小鼠溶血素抗体生成试验及对小
鼠淋巴细胞试验结果可看出，八味散口服对非特异

性、特异性免疫功能均有较好的免疫增强作用。尤

其对反映体液免疫功能的溶血素抗体影响，药物效

应呈剂量梯度；而对于反映细胞免疫的淋巴细胞增

殖反应实验，中剂量则表现出较好的作用效果。

: $7 研究药物对机体免疫功能的影响，对减轻致病
因素对机体的损伤治疗具有一定的价值。八味散在

4J54的临床治疗中，兼地域特色突出，科技含量高
等优势。本试验结果表明：在淋巴细胞增殖反应中，

根据7< 0 H25掺入法，八味散可显著提高由 "I:J激
发的淋巴细胞增殖反应，促进小鼠淋巴细胞增殖，即

增强和促进细胞免疫。脾指数是一个反映免疫细胞

分化增殖，分泌及免疫应答活动等的综合指标，八味

散提高脾指数并具有阳性意义，说明对机体免疫细

胞及其应答活动产生有利影响，为该药作为抗“非

典”治疗得辅助用药提供了科学依据。
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